
JELOVNIK 1 

 

 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 

 
 
DORUČAK 
 
 

 
Mlijeko 
Linolada 
Kruh 
 

 
Griz na mlijeku 
posut čokoladom 

 
Bijela kava 
Maslac i 
marmelada 
Kruh 

 
Mlijeko 
Šunka, sir, kuhano 
jaje /fritaja 
Kruh 

 
Kukuruzne 
pahuljice s 
mlijekom/sirni 
namaz  
Kruh, čaj 

 
MARENDA 

 
Sirni namaz 
Kukuruzno pecivo 
Salata, jabuka, čaj 
ili sok 

 
Pašta s junećim 
mljevenim mesom 
Salata, kruh, voda 
Voće 
  

 
Jogurt 
Pureća šunka 
Sir gauda 
Suvita pecivo 
Salata, voće 
 

 
Fritaja u pecivu 
Salata 
Voće, sok (čaj, 
mlijeko) 

 
Mediteranska 
pizza 
Sok (čaj) 
 

 
RUČAK 

 
Goveđa juha 
Musaka od 
krompira i tikvica 
Kruh 
Salata, voće, sok 

 
Maneštra s 
miješanim 
mahunarkama i 
suhim mesom 
Kruh 
Voće, kolač, sok 

 
Juha od povrća 
Pečeni pileći 
bataci s 
krumpirom 
Kruh 
Salata, voće, sok 
 

 
Krem juha od 
povrća 
Pašta sa tunom 
Salata, kruh, 
voće, sok 

 
Juha od rajčice 
Blitva s krumpirom 
Frigana sardela 
Salata, kruh, voće, 
sok 



JELOVNIK 2 

 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 

 
 
DORUČAK 
 
 

 
Mlijeko 
Linolada 
Kruh 
 

 
Griz na mlijeku 
posut čokoladom 

 
Bijela kava 
Maslac i 
marmelada 
Kruh 

 
Mlijeko 
Šunka, sir, kuhano 
jaje /fritaja 
Kruh  
 

 
Kukuruzne 
pahuljice-
mlijeko/sirni 
namaz  
Kruh, čaj 
 

 
MARENDA 

 
Mlijeko/kakao 
Mramorni kolač 
Banana 
 

 
Rižoto s 
puretinom 
(junetinom) i 
povrćem 
Salata, kruh, voda 
Voće  

 
Jogurt 
Zimska 
Sir gauda 
Suvita pecivo 
Salata, voće 
 

 
Panirani pureći 
odrezak u pecivu 
Salata 
Sok, voće 

 
Sirnica 
Jogurt 
Voće 

 
RUČAK 

 
Goveđa juha 
Juneći gulaš s 
palentom 
Kruh 
Salata, voće, sok 

 
Maneštra s 
miješanim 
mahunarkama i 
suhim mesom 
Kruh 
Voće, kolač, sok 

 
Pileća juha  
Pureći odrezak u 
umaku od povrća i 
pire krumpir 
Salata, kruh, voće, 
sok 
 

 
Krem juha od 
povrća 
Pašta sa sirom 
Salata 
Kruh 
Voće, sok 
 

 
Krem juha od 
graška 
Panirani oslić 
Kelj s krumpirom 
Salata, kruh, voće, 
sok 

 



JELOVNIK 3 

 

 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 
 

 
 
DORUČAK 
 
 

 
Mlijeko 
Linolada 
Kruh 
 

 
Griz na mlijeku 
posut čokoladom 

 
Bijela kava 
Maslac i 
marmelada 
Kruh 

 
Mlijeko 
Šunka, sir, kuhano 
jaje /fritaja 
Kruh  
 

 
Kukuruzne 
pahuljice s 
mlijekom/sirni 
namaz  
Kruh, čaj 

 
MARENDA 

 
Mlijeko/kakao 
Štrudla sir/jabuka  
Banana 

 
Pljeskavica u 
pecivu 
Salata, sok, voće 

 
Jogurt 
Pileća prsa 
Sir gauda 
Suvita pecivo 
Salata, voće 

 
Maneštra s 
miješanim 
mahunarkama i 
suhim mesom  
Kruh 
Čaj, voće 
 

 
Mediteranska 
pizza 
Voće, sok 
Čaj 

 
RUČAK 

 
Goveđa juha 
Pašta s mljevinim 
junećim mesom 
Kruh 
Salata, voće, sok 

 
Maneštra s 
miješanim 
mahunarkama i 
suhim mesom 
Kruh 
Voće, kolač, sok 

 
Pileća juha  
Rižoto s purećim 
mesom i povrćem 
Salata, kruh, voće, 
sok 
 

 
Varivo od više 
vrsta povrća 
Polpeta 
Kruh 
Voće, sok 
 

 
Juha od cvjetače 
Pečena sardela 
Krumpir salata s 
crvenim radičem 
Kruh, voće, voda 
 



 


